
OGR Kids & ULAOP
OGR Torino e Fondazione ULAOP-CRT



OGR Kids & ULAOP è il nuovo palinsesto di attività

educative rivolto alle famiglie con bambini dai 0 ai

12 anni.



Grazie al programma ideato, con OGR Kids &

ULAOP le due istituzioni invitano adulti e bambini a

condividere laboratori, esperienze di incontro e

apprendimento, visite guidate alla scoperta delle

mostre e della storia delle ex Officine Grandi

Riparazioni di Torino, divertenti kit didattici per

scoprire la programmazione del luogo dove un

tempo si riparavano i treni e oggi si gioca e cresce

insieme. 

Il ricco calendario offre appuntamenti sia in

presenza durante la settimana, all’uscita da scuola

– on…week! – e il fine settimana – on…weekend!–

sia da remoto – on…line! 



Le attività OGR Kids & ULAOP, sviluppate in

collaborazione con associazioni, professionisti e

creativi del territorio, sono gratuite e ispirate ai

valori delle politiche di welfare della Fondazione

CRT e degli enti ad essa collegati, come OGR

Torino e Fondazione ULAOP-CRT.



OGR Torino è un hub internazionale di 35.000 mq

nel cuore di Torino, dedicato all'innovazione, alla

cultura contemporanea e al food. Spazio aperto e

inclusivo, accoglie i visitatori in un ambiente

creativo e dinamico con mostre site-specific,

eventi musicali, programmi di accelerazione e

progetti sviluppati con eccellenze internazionali. 

La missione educativa svolge un ruolo di estrema

rilevanza all’interno della programmazione di OGR,

che progetta attività educative trasversali, in

presenza e a distanza, pensate per coinvolgere

pubblici differenti, e con particolare attenzione a

visitatori con esigenze speciali. 

OGR Torino



La Fondazione ULAOP-CRT Onlus nasce nel 2018

quale evoluzione del percorso intrapreso nel 2010

dall’Associazione ULAOP Onlus. È un laboratorio di

idee e di progetti diretti a promuovere una cultura

condivisa della genitorialità, dell’educazione e della

cura della prima infanzia. È un hub di innovazione

sociale in cui sperimentare azioni family friendly in

linea con le politiche di welfare di Fondazione CRT,

che ne è il socio fondatore. “Genitorialità è

Comunità” è il motto che guida Ulaop impegnata

da sempre con le Istituzioni per il benessere delle

famiglie.

Fondazione ULAOP-CRT



Officina English | Christmas Edition

 Giovedì 5-12-19 dicembre | H 17.30

Workshop in tre incontri, età consigliata 4-10 anni

Fè Avouglan

Nata in California, si è formata alla Scuola di Musica dell'Università CSU di Fullerton,

poi in Francia presso la Blivet School ed il CRR di Parigi. Premiata in diversi concorsi

lirici internazionali, nel 2021 si esibisce con lo spettacolo La Forza Nascosta e come

Donna Anna nel Don Giovanni di Carib' Opéra. Collabora con Urrà Torino, un

progetto di innovazione civica che prevede la realizzazione di quattro opere di arte

pubblica in altrettante aree della città.

OGR Kids & ULAOP on…week!

Ogni giovedì un’ora di conversazione e di canto in inglese con

la mitica Fé! 

Grazie ad alcuni canti dedicati al Natale, impariamo insieme

nuove parole e prendiamo confidenza con la lingua inglese.

Imparare l’inglese non è mai stato così divertente!

natale edition



Domenica Tutti i venerdì dal 20 settembre al 13 dicembre

(fino allo spettacolo di Natale)

H 17.00, età consigliata 4-6 anni 

H 18.00, età consigliata 7-12 anni

Corso di teatro, a cura di Michela Di Martino

N.B. 

 In fase di iscrizione verrà data priorità a coloro che non

hanno partecipato alle precedenti edizioni del corso. 

Il laboratorio dura da settembre a dicembre ed è finalizzato

alla realizzazione dello spettacolo di Natale.

In caso di figli con età differenti, l’iscrizione può essere

effettuata per tutti i bambini nella medesima fascia oraria.

Ritorna il nostro laboratorio teatrale per scoprire, insieme a

Michela Di Martino, le nozioni fondamentali di conoscenza del

proprio corpo e della propria voce. Il teatro è uno strumento

perfetto per crescere e per scoprire sé stessi e il mondo

divertendosi! 

Attraverso l’utilizzo di un testo teatrale per bambini, con

risvolti sociali ed educativi, i partecipanti diventeranno i

protagonisti di uno spettacolo che si terrà durante la festa di

Natale.

Officina Teatro

Michela Di Martino

Diplomata all’Accademia di Teatro e laureata all’Università di Torino in Teatro e Arti della scena. Ha collezionato

diverse esperienze in ambito sia teatrale che televisivo e da dieci anni collabora con la RAI di Torino in diversi

programmi della TV per ragazzi.

 



Domenica 1 dicembre | H 15.00 e H 17.00

Laboratorio creativo per famiglie, età consigliata 5-11 anni

Pop-up Lab | Christmas Edition

Il laboratorio propone un’attività creativa alla scoperta dei libri

animati presenti nella collezione del MUSLI, con particolare

attenzione a quelli dedicati al Natale.

Con l’aiuto di un educatore museale, i bambini potranno

sperimentare in modo creativo le varie tecniche di piegatura

della carta e di animazione del libro, per produrre così

divertenti prototipi pop-up e realizzare una collezione di

Christmas Card animate!

Il museo, creato dalla Fondazione Tancredi di Barolo, coniuga

l’attenzione alle radici storiche locali con la storia dell’educazione e

dell’editoria per l’infanzia proponendo al Museo e sul territorio

esperienze divertenti e attente al processo di apprendimento

Musli

OGR Kids & ULAOP on…weekend!



Domenica 15 dicembre | H 15.30

Festa di Natale per tutti 

Music Christmas Party
Conoscete Jingle Bell Rock? Una delle più belle canzoni di

Natale ci farà ballare, cantare e tenere il ritmo con uno

strumento musicale che avremo costruito insieme. E ancora

tantissime altre attività da fare insieme: Fé Avouglan ci guiderà

con la sua voce strepitosa e una giovane orchestra ci

accompagnerà in questa bellissima avventura sonora. Per

scatenarci un po’ la Silent Disco ci offrirà una divertente

esperienza. La musica ci farà sognare e guidati da Gabriele

Pino impareremo a disegnarla. La grande orchestra di OGR Kids

& ULAOP saremo noi! 

Progetto ARCHIpelago

Associazione Dedicarsi

Associazione Culturale Tamra

DustyJazz

Fé Avouglan

Matteo Sala

Gabriele Pino

Michela Di Martino



Sabato 7 dicembre | H 15.30 e H 17.00

Laboratorio di erboristeria e aromaterapia, età

consigliata 6-12 anni

Tisane di Natale
Quale migliore momento dell’anno se non quello di Natale per

coccolarci con una calda e profumata tisana? Ma anche una

bellissima occasione per prenderci cura di noi e scoprire quali

risorse e rimedi possa offrirci la natura.

Durante il laboratorio comprenderemo l’importanza dell’uso di

erbe curative e ingredienti naturali per il nostro benessere.

Ogni partecipante sarà guidato nella realizzazione di un

meraviglioso giardino delle erbe e potrà poi imparare a creare

delle tisane personali da portare a casa.
 

Naturopata. L'aromaterapia è parte della fitoterapia appartenente alla medicina alternativa che utilizza gli oli

essenziali per riportare benessere sia a livello fisico che a livello emotivo e mentale.

Rossana Albrito



Domenica 8 dicembre | H 10.30 – H 15.30 – H 17.00

Spettacolo e laboratorio per famiglie, età consigliata 3-99

Il balletto dello Schiaccianoci si trasforma in laboratorio per

coinvolgere grandi e piccini nel racconto della vigilia di Natale

più emozionante. Saranno proprio i partecipanti a diventare

protagonisti aiutando Clara a ritrovare la strada di casa dal

Regno dei dolciumi. Tante emozioni ci aspettano nella versione

adattata da EgriBiancoDanza del loro storico balletto. Non

mancate!

La Compagnia EgriBiancoDanza diretta da Susanna Egri e Raphael Bianco nasce a Torino nel 1999. Si distingue, per

un repertorio fatto di opere piene di valori sociali e spirituali firmate da Raphael Bianco e coreografi del panorama

artistico italiano e internazionale. Il lavoro della Compagnia mira ad immergere lo spettatore ed integrarlo in

un’esperienza emotiva e partecipativa.

Compagnia EgriBiancoDanza

Lo Schiaccianoci fra dolci e gioco



Sabato 21 dicembre | H 16.30

Domenica 22 dicembre | H 16.30

Lettura animata e laboratorio creativo, età consigliata 4-8 anni

Natale si avvicina e vogliamo prepararci con un personaggio

che tutti conoscono per aver rubato il Natale: il Grinch! In

realtà il Grinch un po' si è pentito e vuole rimediare costruendo

un albero di Natale a modo suo… ma le cose non andranno

proprio come aveva pensato. 

Venite a scoprire come è andata a finire e divertitevi insieme a

noi con un laboratorio creativo a tema Grinch!

Diplomata all’Accademia di Teatro e laureata all’Università di Torino in Teatro e Arti della scena. Ha collezionato diverse

esperienze in ambito sia teatrale che televisivo e da dieci anni collabora con la RAI di Torino in diversi programmi della

TV per ragazzi.

Michela Di Martino

L’albero del Grinch!



Domenica 29 dicembre | H 16.30

Giovedì 26 dicembre | H 16.30

Sabato 28 dicembre, 4 e 11 gennaio | H 16.30

Laboratorio per famiglie sulla mostra Retinal Rivalry,

età consiglia 3-12 anni

Grazie all'osservazione dell'opera Retinal Rivalry di

CyprienGaillard, bambine e bambini, assieme  alle loro famiglie,

potranno sperimentare nuovi punti di vista e cambi di

prospettiva sulla realtà che ci circonda. Immergendosi nello

spazio si andrà ad indagare il rapporto tra l'uomo e l'ambiente

costruito, creando piccole scenografie urbane inedite, fatte di

forme e colori.

Attiva a Torino dal 2010 nella progettazione di attività educative accessibili, l’associazione pone l’accento sul valore

sociale di bene culturale, offrendo al pubblico un’ampia varietà di percorsi educativi rivolti a tutti i tipi di pubblici e

attivando reti di collaborazione sul territorio.

Arteco

Una gita in città



Domenica 5 gennaio | H 16.30

Lunedì 6 gennaio | H 16.30

Lettura animata, età consigliata 4-8 anni

Anche quest’anno la Befana è passata a portarvi dolcetti o

carbone? 

Grandi e piccini potranno entrare nel magico mondo della befana

attraverso un’appassionante storia. Quale segreto nasconde

questo strampalato personaggio presente da sempre nei sogni

dei bambini? Scopriamolo insieme con una divertente storia dal

lieto fine!

 

Diplomata all’Accademia di Teatro e laureata all’Università di Torino in Teatro e Arti della scena. Ha collezionato

diverse esperienze in ambito sia teatrale che televisivo e da dieci anni collabora con la RAI di Torino in diversi

programmi della TV per ragazzi.

Michela Di Martino

A spasso con la Befana



Domenica 12 gennaio | H 10.30

Sessione di musicoterapia per famiglie, età

consigliata 0-2 anni

Sin dalla più tenera età l’ascolto musicale condiviso coinvolge

e stimola il bambino. Attraverso il Sound Bath, un vero e

proprio bagno immersivo nel suono, grandi e piccini verranno

accompagnati in un delicato e rilassante viaggio sonoro

realizzato con diversi strumenti – gong, cimbali, campane

tubolari, ciotole sonore, koshj. 

Ḕ un duo di Sound Healing formato da Mariacristina Busso e Luca Saini. Da anni operano utilizzando il suono come

componente terapeutica della pratica di mediazione artistica e museale.

Hatisuara

Baby Sound Bath



Domenica 12 gennaio | H 15.30

Laboratorio musicale per famiglie, età consigliata 7-

10 anni

“Per disegnare devi chiudere gli occhi e cantare” - Pablo Picasso.

  Seduti al tavolo o per terra disposti in cerchio, i partecipanti

vengono bendati e serviti di fogli e  materiale da disegno. Una

meditazione sonora invita all'ascolto e a lasciar fluire il proprio tratto a

mano libera. La punta della matita non si stacca mai dal foglio e

accompagnata dalla musica live, si  muove libera, percorrendo

traiettorie senza interruzione. Al suono di un campanellino e invitati

dal  conduttore, si riaprono gli occhi. In questa seconda parte del

laboratorio, ci si concentra sulla ricerca  dei volti, delle figure, degli

animali nascosti nei tratti disegnati ad occhi chiusi. Attraverso l'uso

del      colore, si riempiono le aree e i volumi vuoti del disegno, dando

vita a composizioni originalissime e ricche di fantasia.

Ḕ un duo di Sound Healing formato da Mariacristina Busso e Luca Saini. Da anni operano utilizzando il suono come

componente terapeutica della pratica di mediazione artistica e museale.

Hatisuara

Disegno a occhi chiusi



Domenica 12 gennaio | H 17.00

Laboratorio musicale per famiglie, età consigliata 3-6 anni

“Posti in cerchio intorno al musicista, grandi e piccini verranno

accompagnati in un delicato e rilassante viaggio sonoro realizzato con

diversi strumenti – gong, cimbali, campane tubolari, ciotole sonore,

koshj. I partecipanti saranno poi invitati a dare forma e segno alle

immagini e alle emozioni vissute durante la sessione musicale.

Ḕ un duo di Sound Healing formato da Mariacristina Busso e Luca Saini. Da anni operano utilizzando il suono come

componente terapeutica della pratica di mediazione artistica e museale.

Hatisuara

Immersi nel suono – Sound Bath



Mercoledì 4-11-18 dicembre | H 20.30

Workshop online, età consigliata 4-10 anni

Officina Fantasia

Ogni mercoledì sera una lettura animata augurerà a bambini e

bambine una splendida buona notte. La divulgatrice si

soffermerà su parole difficili e snodi importanti e intermezzerà

la lettura con interpretazioni e animazione. Grandi e piccini

saranno guidati nel magico mondo della fantasia attraverso

parole, suoni ed emozioni. 

Si forma presso la Maxballet Academy di Firenze e lavora nell’ambito del teatro musicale ottenendo svariati ruoli

da protagonista. Dopo alcune esperienze su set cinematografici prosegue con il teatro nell’Opera Show scritta e

diretta da Mario Acampa.

Elisa Lombardi

OGR Kids & ULAOP on..line!
natale edition


